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Editorial

Les relations façonnent notre vie. Elles naissent à petite échelle : d’une conversation, d’un regard, d’un geste 
de confiance. Cela demande de l’attention, du respect et la volonté de s’écouter véritablement les uns les 
autres. C’est précisément à une époque marquée par le rythme effréné, l’incertitude et les tensions sociales 
que l’on se rend compte à quel point des relations solidement établies sont précieuses.

Mais les relations ne se limitent pas à l’individu. Elles s’étendent aux familles, aux cercles d’amis, aux équipes 
et aux communautés. C’est là que se révèlent nos différences de pensée, de sentiment et d’action. En même 
temps, on se rend compte à quel point on dépend les uns des autres. La communauté ne naît pas de l’unifor-
mité, mais de la capacité à accepter les différences et à maintenir le dialogue.

Les relations entre les confessions et les religions revêtent également une importance fondamentale. Dans 
notre société, nous côtoyons des personnes aux traditions, aux convictions et aux cheminements spirituels 
variés. Cette diversité est à la fois un défi et une chance. Là où le dialogue aboutit, la compréhension s’épa-
nouit. Lorsque les personnes se rencontrent dans un esprit d’ouverture, les préjugés peuvent être levés et des 
valeurs communes se révèlent : l’humanité, la paix, la justice et le souci de l’autre.

Ce rapport annuel ne se limite donc pas à présenter des projets, des chiffres et des évolutions. Il raconte des 
rencontres : celles de personnes qui jettent des ponts, assument des responsabilités et renforcent la commu-
nauté, depuis les enfants jusqu’aux adolescents, aux adultes et aux personnes âgées.

Nous adressons nos sincères remerciements à tous ceux qui, cette année, ont contribué à donner vie à ces 
relations et à faire grandir la confiance. Ensemble, nous créons des espaces où le lien devient possible – entre 
les personnes, les générations, les cultures et les religions.

Susanne Ganarin 			   Hans Ulrich Bumann
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1.	Pour toutes les générations

1.1	 Enfants, jeunes, jeunes adultes

Groupes d’enfants et de jeunes : Au sein de différents groupes, 
le développement humain et religieux des enfants et des jeunes 
est favorisé par le biais de jeux, de divers supports et de discus-
sions. Les jeunes assument ainsi une grande part de responsa-
bilité. Ils sont accompagnés par des adultes qui les soutiennent 
dans leurs initiatives.

Dans la région de Zurich/Suisse centrale, environ 40 enfants et 
adolescents de différentes tranches d’âge se réunissent. Les ren-
contres destinées aux plus jeunes (4 à 8 ans) sont préparées par 
une équipe dont font également partie trois couples de parents 
d’enfants participants.

De janvier à mai et d’octobre à décembre, des rencontres mensuelles sont organisées au Tessin avec des 
enfants âgés de 4 à 13 ans. 25 enfants y participent régulièrement. Comme les jeunes et les jeunes adultes 
poursuivent pour la plupart leurs études en dehors du Tessin, il n’y a pas de groupes pour cette tranche d’âge. 
Les enfants sont accompagnés par un groupe de parents.

En Suisse romande, il existe 13 groupes regroupant au total 65 enfants et adolescents. Les jeunes adultes ne 
forment plus de groupe, mais restent en contact de manière informelle.

Dans la région de Berne/Bâle, six jeunes se réunissent chaque mois au sein d’un groupe ; par ailleurs, 12 
enfants au total sont accompagnés chaque mois dans le cadre de deux groupes. À cela s’ajoute un groupe de 
jeunes adultes.

17 janvier – 20 juin : Sur le site du centre d’hébergement temporai-
re pour réfugiés ukrainiens et roms à Berne, des jeunes, des jeunes 
adultes et des bénévoles plus âgés ont organisé cinq après-midi de 
jeux avec jusqu’à 20 enfants ukrainiens âgés de 2 à 14 ans. Ils écri-
vent : « Nous avons d’abord rassemblé les enfants dans le village 
de conteneurs, puis nous sommes allés avec une vingtaine d’entre 
eux, en âge scolaire, à la salle de gym située en face. Les débuts ont 
été assez chaotiques, car les enfants avaient un grand besoin de se 
défouler. Après un goûter composé de gâteaux faits maison et de 
mandarines, les enfants sont retournés dans leur centre d’hébergement. Cela a demandé de l’énergie et de la créa-
tivité, mais l’attention portée aux autres et l’esprit de groupe se sont renforcés. Nos efforts ont porté leurs fruits et 
nous continuons à organiser ces après-midi de jeux. »

15 mars et 4 novembre : « Apéro de rencontre entre étudiants » : 
ces rencontres se tiennent désormais régulièrement à la Maison 
de la communauté des Focolari à Zurich. En 2025, cette initiati-
ve a donné lieu à deux soirées thématiques ouvertes à tous : le 
25 mars, avec Lucian Pasieka (consultant scientifique et techni-
que en technologie de l’hydrogène), sur le thème « L’hydrogène 
comme carburant pour les véhicules et autres concepts de mobilité 
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durable ». Le 4 novembre, Elisabeth Reichel (psychothérapeute spécialisée en thérapie comportementale, 
médecin généraliste et spécialiste en psychiatrie) a donné une conférence sur le thème « Gestion du stress 
ou prévention du stress ? ». Ces deux soirées ont donné lieu à des échanges animés, au cours desquels les 
étudiants ont partagé leurs propres expériences.

29/30 mars : Venus de toute la Suisse et d’Allemagne, 28 jeunes 
adultes se sont retrouvés au Dialoghotel Eckstein à Baar afin de 
découvrir comment se rapprocher d’eux-mêmes, les uns des 
autres et de Dieu. Des liens se sont tissés, des discussions ont 
eu lieu, la vie en communauté a été au rendez-vous. Le samedi, 
deux jeunes de Zurich ont animé le programme en allemand ; le 
dimanche, deux autres l’ont fait en italien.

Mars/Avril et décembre : Cette année encore, les jeunes adultes de Berne ont proposé, avant Pâques et 
avant Noël, des retraites quotidiennes en ligne, ainsi qu‘un calendrier de l‘Avent illustré de photos et de récits 
de leur séjour en Arménie.

4 mai, Les Montets (FR) : À 11h, la centaine de participants au 
Run4unity ont symboliquement pris le relais d’une cinquantai-
ne de jeunes en Roumanie. Ils faisaient partie du relais de la 
paix Run4Unity, qui avait débuté en Nouvelle-Calédonie, dans le 
Pacifique Sud. Lancé il y a 20 ans par des jeunes du Mouvement 
des Focolari, ce relais relie les fuseaux horaires du monde entier 
à travers son message de paix. Ni la pluie battante ni les condi-
tions difficiles n’ont découragé les enfants et les jeunes, qui ont 
fait preuve d’un formidable engagement. Après un pique-nique 
accompagné d’une vente de gâteaux au profit d’un orphelinat 
au Mozambique – qui a permis de récolter plus de 1 000 francs 
–, les participants ont pu découvrir, à travers différents ateliers, comment s’engager pour la paix au quotidien 
: journalisme, loisirs créatifs, sport, gestion solidaire des ressources…

10 mai, Zurich Seebach : Sur la place devant l‘église « Maria 
Lourdes », des enfants et des adolescents ont vendu avec be-
aucoup d‘enthousiasme des pizzas et des friandises faites mai-
son, ainsi que des objets qu‘ils avaient rassemblés pour le petit 
marché aux puces. Petits et grands étaient assis aux tables, di-
scutaient, jouaient et partageaient un moment de convivialité. 
Grâce aux 2‘182 francs récoltés, ils ont apporté leur soutien à 
une garderie du centre social d‘Iringa, en Tanzanie. Là-bas, les 
enfants reçoivent souvent leur seul repas de la journée et peu-
vent approfondir leurs acquis scolaires.
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10-17 août : Vingt jeunes adultes et dix enseignants spécialisés, 
originaires de plus de dix pays, ont entrepris, dans le cadre de 
la SummerAcademy à Mariënkroon, aux Pays-Bas, un parcours 
interdisciplinaire unique sur le thème « Exploring Polarities ». 
Parmi eux se trouvaient quatre jeunes et trois enseignants ve-
nus de Suisse. En « explorant les polarités », ils ont dépassé les 
frontières personnelles, théoriques et culturelles et ont vécu 
une expérience d’apprentissage unique. Les quatre jeunes adul-
tes de l’équipe de préparation s’étaient rencontrés au préalable, 
après de nombreuses réunions sur Zoom, les 24 et 25 mai près 
de Varèse.

6/7 septembre : 65 enfants et jeunes issus des trois régions 
linguistiques de la Suisse se sont retrouvés au Dialoghotel Eck-
stein à Baar. Les activités du week-end avaient été préparées au 
préalable avec les enfants et les jeunes. Ainsi, tous les acteurs 
et participants ont pris part à l’élaboration de la réflexion « Qui 
est mon prochain ? », à des jeux de coordination mêlant les 
langues, ainsi qu’à la collaboration au sein d’ateliers de théâtre, 
dont le spectacle a été présenté samedi soir aux habitants des 
environs du Dialoghotel Eckstein.

1.2	 Familles et couples

Rencontres de couples : dans les différentes régions de Suisse, des groupes de couples se réunissent géné-
ralement une fois par mois pour approfondir leur relation et échanger leurs points de vue. On compte 20 
groupes de ce type dans toute la Suisse, composés chacun de cinq à six couples.

9 novembre 2024 / 18 janvier et 22 mars 2025 : Cette année encore, des rencontres pour les familles ont 
été organisées au Tessin, avec une formation continue pour les couples et un programme d‘animations pour 
les enfants. Dix couples ont participé à cette formation. Elle a été animée par le Dr Marco Schiavi (psycholo-
gue à Lugano) sur les thèmes suivants : « Je vais bien, tu vas bien – estime de soi et estime mutuelle », « La 
communication au sein du couple » et « L’intimité au sein du couple : les besoins de la femme, les besoins de 
l’homme ». Lors de la troisième session, le couple Michela et Piero Acler, de Trente, est intervenu en visio-
conférence.
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30 avril - 3 mai : Courtes vacances pour les familles dans la 
vallée de Blenio. Quinze familles du Tessin (68 personnes, dont 
32 enfants) se sont retrouvées à la maison « La Montanina » à 
Camperio. Le thème était « Sur la terre comme au ciel ». Le pro-
gramme a été conçu et mis en œuvre de manière que chacun se 
sente important et bienvenu : promenades dans la nature, jeux 
en commun, chants et moments de prière. Les enfants ont pu 
s‘amuser grâce à des jeux et des activités spécialement conçus 
pour eux, tandis que les couples ont eu l‘occasion de passer du 
temps ensemble.

6-9 juin (Pentecôte) : Une pause pour les familles : près de 130 personnes venues de Suisse alémanique, 
dont de nombreux enfants de tous âges, ont animé le Dialoghotel Eckstein à Baar du 6 au 9 juin. Elles se sont 
laissé inspirer par le thème « appelés à s’épanouir ». Sur scène trônait d’ailleurs un arbre sur lequel, au fil des 
jours, ont poussé des bourgeons, des fleurs, des feuilles et des fruits, nourris par des gestes d’amitié, de com-
préhension, de patience, de pardon… C’était formidable de voir à quel point les jeunes se sont activement 
impliqués dans le programme et ont ainsi pris beaucoup de plaisir.

14 et 21 juin : Comme chaque année, les familles des enfants 
et des jeunes de Suisse romande qui participent aux rencontres 
mensuelles se sont réunies pour passer un moment ensemble 
à la fin de l‘année scolaire. Environ 80 personnes ont pris part 
aux rencontres organisées en Valais et à Genève, dans une am-
biance très joyeuse.

24 août : Pique-nique familial au Tessin : Il y avait environ 70 
participants, parmi lesquels des personnes de différentes na-
tionalités et cultures. Beaucoup sont venus grâce au bouche-à-
oreille. Il y avait notamment de nombreux enfants. Certains se 
sont également proposés pour aider lors des rencontres desti-
nées aux enfants et aux jeunes familles.

31 août : Le 31 août, les familles de Suisse alémanique ont organisé une journée de rencontre à la Fazenda da 
Esperança, à Wattwil. Elles ont été chaleureusement accueillies par l’équipe d’animation de la Fazenda et le 
prêtre Cornel Huber leur a fait visiter les lieux, en leur racontant notamment l’histoire de la création de la Fa-
zenda. Dans l’ancien « Klösterli », un lieu a été créé où les personnes marquées par des dépendances trouvent 
la force de prendre un nouveau départ et apprennent à mener une vie autonome. Ce cadre magnifique a per-
mis aux familles des environs et de plus loin de tisser des liens et de retourner à leur quotidien avec gratitude.
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1.3	 Seniors (expertes et experts de la vie)

21 mai : 60 seniors se sont retrouvés au Dialoghotel Eckstein de 
Baar pour une journée riche et variée. Les thèmes suivants ont 
été approfondis : « La proximité avec Dieu ; l‘autre a le droit 
d‘être différent ; l‘altérité ; se montrer vulnérable ». Le program-
me varié comprenait également des témoignages et des échan-
ges en groupes.

5 juin / 27 novembre : À Berne, une trentaine de seniors se sont 
réunis au centre paroissial de l‘église de la Trinité : en juin sur le 
thème « Pas vers la paix » et en novembre sous le titre « Et demain, il y a de l‘espoir ». 

3 décembre : Sous le titre « Une trace lumineuse », environ 70 
seniors se sont retrouvés au Dialoghotel Eckstein. Pour beau-
coup, le trajet pour s’y rendre est une épreuve, mais le désir de 
convivialité et de rencontre l’emporte sur toutes les difficultés. 
La recherche commune de traces lumineuses ou sombres dans 
leur vie personnelle les a incités à envisager la suite de leur che-
min avec sérénité et confiance. Le souvenir des compagnons de 
route qui avaient achevé leur voyage au cours des derniers mois 
a donné lieu à un moment solennel de gratitude.

2.	Construire la communauté

Communautés locales. Les communautés locales du Mouve-
ment des Focolari se réunissent à des rythmes variés et se sou-
tiennent mutuellement chaque fois que cela est nécessaire. La 
communauté de Saxon (en Valais) est très dynamique. Tous les 
deux mois environ, ses membres se retrouvent pour une soirée 
autour d’un pique-nique canadien, suivi d’un moment d’échan-
ge. Une quarantaine de personnes y participent.

26 janvier / 26 mai et 8 septembre : Les trois rencontres « Vivre 
la communauté ensemble » organisées par la communauté lo-
cale de Bâle ont chacune réuni une quarantaine de personnes, 
parmi lesquelles des musulmans et des personnes qui ne con-
naissaient pas encore le Mouvement des Focolari. Ces après-mi-
di ont été marqués par un bref moment de réflexion spirituelle, 
une prière pour la paix, une danse syrienne en cercle, du café, 
des gâteaux et des discussions profondes.
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1er mars : Plus de 80 femmes ont donné vie au Dialoghotel Eck-
stein, animées par le désir d‘approfondir le thème « La proximité 
– le mode de vie de Dieu ». Cette journée de retraite, organisée 
conjointement par des femmes issues de différents groupes du 
Mouvement des Focolari, a rencontré un vif succès et devrait 
être renouvelée.

31 mai / 1er juin : Comme ces trois dernières années, une quinzaine de Tessinois et Tessinoises se sont rendus 
à Poschiavo pour un week-end, ce qui a permis d’approfondir la solidarité entre les membres du Mouvement 
des Focolari de la Suisse italienne (Tessin et partie italophone des Grisons). Par un temps magnifique, un 
groupe de trente personnes s’est réuni samedi en début d’après-midi dans la salle communale pour un mo-
ment de formation, de réflexion, de jeu visant à mieux se connaître et de convivialité festive. « Cet échange 
contribue à nous faire sentir comme une communauté linguistique, même si nous vivons dans des contextes 
géographiques différents et avec des approches économiques, traditionnelles et culturelles variées », écri-
vent les Tessinois.

4-11 juin : Dans la région de Berne-Bâle, des « Vacances à la 
carte » ont été organisées pendant une semaine : ceux qui pro-
posaient une activité l‘inscrivaient sur un Padlet, et ceux qui sou-
haitaient y participer s‘y inscrivaient. Chaque jour, une réflexion 
spirituelle était proposée. Au total, environ 65 personnes âgées 
de 2 à 82 ans y ont participé. Les activités se sont déroulées à 
différents endroits, franchissant ainsi 1 758 mètres de dénivelé. 
Le point culminant d’une de ces manifestations se situait à 2 002 
mètres d’altitude.

28 juin / 25 septembre / 29 novembre : C‘est à la demande de certains jeunes, qui souhaitaient davantage 
d‘occasions de rencontrer des adultes engagés, comme eux, en faveur des objectifs du Mouvement des Foco-
lari, que les rencontres ont vu le jour à Zurich. Chacune d‘entre elles avait un caractère particulier, rassemblait 
des personnes d‘âges différents et offrait un espace propice à des discussions animées et à un échange profond 
d‘expériences. Ce fut notamment le cas le 28 juin, où des personnes de différentes confessions religieuses se 
sont réunies et où une connexion vidéo internationale a permis d’élargir leur horizon au monde entier. Le 25 
septembre, ce sont 50 personnes que le Dr Emanuela Chiapparini a emmenées dans un voyage à la découverte 
de la culture et de la nature de l’Arménie. Elle a présenté, en paroles et en images, ses rencontres et les en-
seignements tirés de son séjour de recherche de quatre mois dans ce pays chargé d’histoire, devenu un pion 
géopolitique entre les mains des nations voisines. Le 29 novembre, la rencontre de 60 personnes s’est déroulée 
sous le signe de l’Avent. La présence de nombreux enfants et adolescents, ainsi que les chants interprétés, ont 
créé parmi tous une ambiance familiale et pré-Noël.

23 août : Une soixantaine de personnes venues de Suisse ro-
mande et de Berne se sont retrouvées à Fribourg pour passer 
une journée ensemble. Après une méditation sur le thème de 
l‘espérance et une messe, les participants ont profité d‘un pi-
que-nique. Un pique-nique estival a également eu lieu à Bâle, 
réunissant une vingtaine de personnes de tous âges, ainsi qu‘à 
Lenzbourg, dans le canton d‘Argovie.
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13/14 septembre : Le week-end « Oasis » destiné aux femmes 
s‘est déroulé cette année à Balzers (FL) sous le titre « KönigIn-
nenLich(t) ». Grâce à des moments de réflexion, de silence, de 
discussions, d’ateliers créatifs et d’activités spirituelles, les 21 
femmes ont pris conscience de leur valeur et de leur lumière 
intérieure. La maison idyllique située au pied du château de 
Gutenberg, au bord du Rhin et au milieu de vignes paisibles, 
invitait également à se détendre, à trouver le calme, à profiter 
d’un moment de bien-être, à jouer, à être un cadeau et à rece-
voir des cadeaux.

20 septembre : Dans le cadre d‘un « World Café », 30 personnes de l‘agglomération de Berne ont débattu de 
thèmes d‘avenir en vue de l‘Assemblée générale du Mouvement des Focolari mondial, prévue en mars 2026. 
Dans les autres régions de Suisse, des rencontres sur Zoom ont été organisées afin de recueillir des thèmes et 
des questions pour l‘Assemblée générale.

5-10 octobre : 54 personnes venues de Suisse alémanique, 
principalement des jeunes et des familles avec enfants, ont 
découvert la cité-pilote des Focolari de Loppiano, près de Flo-
rence. Environ 400 personnes venues de tous les continents 
y vivent. Le groupe a visité différentes structures, a rencontré 
l‘artiste Ciro et le groupe musical Gen Verde, et a pu profiter 
des collines toscanes et de la vie en communauté.

15/16 novembre : Au total, 350 personnes venues de toute la 
Suisse et du Liechtenstein se sont réunies à Baar pour passer 
une journée riche en activités et en rencontres. L’un des mo-
ments forts a été la conférence sur le thème « Unité et discer-
nement », donnée par Joachim Schwind, qui s’est exprimé en 
connexion depuis Rome. En s’appuyant sur des textes de Chiara 
Lubich, il a montré que l’unité n’est pas une harmonie super-
ficielle et qu’elle présuppose des personnalités affirmées. Elle 
contribue à apporter de la cohésion dans la fragmentation du 
monde actuel et permet à l’autre de s’épanouir en moi, et in-
versement. Lors du « Time-out pour la paix » du dimanche, les 
enfants ont solennellement allumé une bougie pour chaque pays en conflit.
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13 décembre : Une bonne cinquantaine de personnes, des fa-
milles avec enfants, des jeunes et des moins jeunes, se sont re-
trouvées à Berne pour une fête de Noël. Répartis en groupes, 
les participants ont préparé la Nativité, puis l’ont mise en scène 
ensemble de manière vivante. « Le fait que Marie et Joseph ai-
ent été parmi nous, ainsi qu’un « petit Jésus » âgé de quelques 
semaines, y a bien sûr contribué. De nombreux chants sont ve-
nus agrémenter la fête », écrivent les Bernois. Des ateliers de 
bricolage, de nombreuses discussions et un buffet copieux étai-
ent bien sûr également au programme.

14 décembre : La communauté de la Suisse italienne, composée de près de 70 personnes, s‘est réunie au cen-
tre de jour de Rivera pour échanger des vœux de Noël et de Nouvel An. Parmi elles se trouvaient également 
20 garçons et filles qui ont pu créer leurs propres crèches à un atelier de bricolage. Tous ont suivi ensemble 
la « téléréunion », une visioconférence présentant les actualités du Mouvement des Focolari sur son engage-
ment à l‘échelle mondiale.

3.	En dialogue

3.1	 Au sein de sa propre Église et avec d‘autres Églises et communautés chrétiennes

Soirées d‘étude œcuméniques : Au Dialoghotel Eckstein à Baar, 
quatre soirées d‘étude œcuméniques ont été organisées au 
cours de l‘année sur le thème annuel du Mouvement des Foco-
lari, « La proximité vécue – le style de Dieu », chacune réunissant 
une trentaine de personnes dans la salle. Autant de personnes 
ont suivi ces soirées via Zoom.

16 janvier : Helena Jeppesen-Spuhler, participante au Synode 
mondial à Rome, a présenté un exposé sur le thème de la « syn-
odalité ».

6 mars : Le pasteur réformé Peter Dettwiler a donné une con-
férence intitulée « Les 500 ans du mouvement anabaptiste. 
Troisième commémoration de la Réforme du XVIe siècle, après 
l’année Luther et l’année Zwingli ».

11 septembre : La théologienne catholique Amanda Ehrler a abordé le thème : « Fratelli tutti ». L’encyclique 
du pape François est-elle une utopie dans un monde où de nouvelles guerres creusent de profonds fossés 
entre les hommes ? »

6 novembre : Le théologien réformé Tobias Frehner a revisité, sous le titre « Qui est mon prochain ? », l’his-
toire du bon Samaritain.

Rencontres œcuméniques : À Berne, des membres du Mouvement des Focolari s’engagent toutes les six se-
maines dans un « partage biblique » œcuménique, ponctué de prières et d’échanges. D’autres participent à la 
prière mensuelle de Taizé à l’Église réformée française, où une focolarine mariée du Mouvement des Focolari 
vient d’être élue au conseil paroissial.
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Une famille du Mouvement des Focolari vit au sein de la communauté monastique du Stadtkloster Frieden à 
Berne. D’autres membres du Mouvement des Focolari s’impliquent dans diverses activités et participent aux 
prières du soir. La fête de Noël au Stadtkloster a été organisée par le Mouvement des Focolari.

22/23 mars : Des communautés et des mouvements de diffé-
rentes confessions se sont réunis au Dialoghotel Eckstein à Baar. 
« C’est l’époque des minorités créatives », a déclaré l’orateur 
principal, Mgr József-Csaba Pál, évêque de Timișoara (Rouma-
nie), dans le cadre de la rencontre œcuménique organisée par le 
groupe d’animation du réseau œcuménique suisse « Ensemble 
en chemin ». Les participants ont approfondi le thème à travers 
un Chemin d’Emmaüs en plein air, des collages interactifs, de la 
musique et des discussions. Au sein du réseau « Ensemble pour 
l’Europe », des chrétiens protestants, catholiques, anglicans, or-
thodoxes et des Églises libres s’engagent en faveur d’une Europe 
solidaire et fondée sur des valeurs.

13/14 juin : Le marché monastique s‘est tenu pour la troisième 
fois dans le hall de la gare de Zurich. Malgré une chaleur étouf-
fante, il a attiré cette année encore de nombreux visiteurs et a 
été un véritable succès. Le Mouvement des Focolari était pré-
sent avec un stand, en collaboration avec les éditions Nouvelle 
Cité. Grâce à une roue de la fortune proposant un large choix de 
lots, de nombreuses rencontres et discussions ont pu avoir lieu.

23 octobre : Douze représentants des Églises catholique chrétienne, anglicane, syrienne orthodoxe, réfor-
mée et catholique romaine se sont réunis pour un « petit-déjeuner œcuménique » dans l’appartement de la 
communauté des Focolari de Lugano. Ces rencontres ont repris en 2025 et ont eu lieu à deux reprises. « Se 
rencontrer de manière aussi informelle, en particulier avec les minorités religieuses de ce canton où l’Église 
catholique romaine est fortement représentée et prédominante, est une expérience unique », écrit Emilio 
Devrel pour l’équipe œcuménique du Mouvement des Focolari au Tessin.

3.2	 Dialogue interreligieux

Dans les cantons de Zurich et de Zoug, des hommes et des femmes de religions chrétienne et musulmane 
se sont réunis dans le cadre de tables rondes pour partager leur vie de foi. « On a pu constater à maintes 
reprises à quel point tous cheminaient ensemble dans un esprit 
fraternel, au-delà des différences religieuses », écrit Bruno Frei, 
membre de l’équipe du Mouvement des Focolari engagée dans 
le dialogue interreligieux.

12 janvier : À la Fondation SERA (Fondation pour l’éducation, la 
formation et l’intégration), le père Markus Moll, le père Cornel 
Huber et Erika Schumacher, du Mouvement des Focolari, ont évo-
qué leur engagement dans les années 90 auprès des toxicomanes 
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du Platzspitz à Zurich (en lien avec le film « Platzspitzbaby »).

28 février - 29 mars : Pendant le Ramadan, la rupture du jeûne 
a été célébrée collectivement lors de grands événements orga-
nisés à Lucerne et à Zurich-Seebach, qui ont chacun réuni envi-
ron 150 participants. Dans un cadre familial plus restreint égale-
ment, des membres du Mouvement des Focolari ont été invités 
à la rupture du jeûne. Cette invitation était aussi une marque de 
gratitude pour les cours d‘allemand, pour l‘aide apportée dans 
la recherche d‘un nouvel appartement et pour les liens d‘amitié 
qui se sont tissés au fil des ans entre chrétiens et musulmans 
dans le cadre du Mouvement des Focolari.

15 mars : Comme chaque année, une délégation du Mouvement des Focolari a été invitée cette année encore 
par l’imam Luan Afmata (imam de la communauté musulmane de Bellinzone – Giubiasco) à participer à l’iftar 
organisé à l’issue du Ramadan par la communauté musulmane de Giubiasco. 400 personnes se sont rassem-
blées au « Marché couvert » pour cette occasion. « Nous pensons que le dialogue avec les communautés 
religieuses de notre région contribue, petit à petit, à surmonter les craintes et les réticences réciproques », 
écrit Emilio Devrel.

Avril 2025 : un petit groupe du Mouvement des Focolari a rencontré à Bossey une quinzaine de musulmans 
chiites, à l’initiative du Dr Mohammad Ali Shomali, engagé depuis de nombreuses années dans le dialogue in-
terreligieux. La soirée a été marquée par une grande convivialité, des discussions approfondies et une prière 
commune pour la paix, célébrée de manière simple et spontanée.

20/21 septembre : À l‘occasion de la Journée d‘action de grâce, 
de pénitence et de prière, des personnes se sont réunies dans 
l‘église du monastère de Kappel (Zoug) pour une rencontre in-
terreligieuse. Des représentantes et représentants de différen-
tes religions et confessions, ainsi que des élus locaux des com-
munes environnantes, étaient assis ensemble dans un grand 
demi-cercle dans le chœur de l‘église du monastère et ont em-
mené les personnes présentes dans un voyage vers la paix, d‘un 
style particulier. Le Mouvement des Focolari avait été invité à 
participer à cette prière interreligieuse pour la paix. « L’atmo-
sphère qui régnait dans l’église du monastère était manifeste-
ment empreinte de paix et d’un sentiment d’unité : un signe visible de paix ! », écrit Bruno Frei, membre de 
l’équipe des Focolari.

2 novembre : À la Maison de l’Arzillier à Lausanne, une cinquantaine de personnes se sont réunies pour une 
nouvelle rencontre du groupe « Musulmans et chrétiens en chemin », placée sous le thème : « Proche de 
Dieu, proche des hommes. La proximité comme mode de vie ». Dans une atmosphère d’écoute et de respect 
mutuel, cette journée a été l’occasion d’assister à des exposés, d’écouter des témoignages et de participer à 
des échanges fraternels entre croyants des deux traditions.



Mouvement des Focolari Suisse - Rapport annuel 2025	 14

Novembre 2025 : La « Semaine des religions » a lieu chaque 
année début novembre et propose, à travers de nombreux évé-
nements, de découvrir différentes religions et cultures. « Lors 
de tous ces événements, les intervenants étaient des person-
nes avec lesquelles nous sommes liés par une relation intérieu-
re profonde. Cela a été pour eux comme pour nous un grand 
enrichissement, dont nous sommes reconnaissants », écrit Bru-
no Frei, membre de l’équipe interreligieuse du Mouvement des 
Focolari.

3.3	 Mouvement Politique pour l’Unité

Informations sur les votations : En 2025, une équipe de personnes engagées politiquement au sein du Mou-
vement des Focolari a préparé, avant les quatre votations fédérales, des informations destinées à aider à se 
forger une opinion, en présentant les arguments des partisans et des opposants. Ces informations ont été 
envoyées par newsletter à 110 destinataires.

Méditation sous la coupole fédérale : Chaque mercredi matin, pendant les sessions parlementaires, une 
équipe œcuménique composée de quatre personnes propose une brève réflexion, parmi lesquelles figure 
une représentante du Mouvement des Focolari. Dans ses méditations, elle a présenté « l’art d’aimer en poli-
tique » selon Chiara Lubich et Living Peace.

3 février : Depuis 2021, un groupe de personnes engagées 
politiquement se réunit une fois par mois en Valais. Elles ont 
notamment adressé un appel à la paix à leurs collègues parle-
mentaires et organisé, en février 2025, un colloque ainsi qu’une 
soirée ouverte à toutes les personnes intéressées. À travers des 
témoignages et des discussions en petits groupes, diverses per-
sonnalités engagées dans la vie sociale se sont réunies, parmi 
lesquelles la présidente du Grand Conseil du canton du Valais, 
le président du Conseil général de Sion ainsi que d’autres déci-
deurs politiques. Ils ont réfléchi à la vision d’une politique frater-
nelle et ont présenté l’initiative « Together for a new Africa » du Forum international « Politique et fraternité 
» du Mouvement des Focolari.

7-9 avril : Dans le cadre d’une rencontre du Forum international « Politique et fraternité », une vingtaine de 
jeunes venus de différents pays européens se sont réunis à Bruxelles, dont une jeune femme de Genève. Au 
programme figuraient des conférences données par des experts européens, des discussions avec des députés 
de différents partis ainsi qu’une visite au Parlement européen.
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4.	Engagement social

Engagiert mit Herz (Un engagement qui vient du cœur) : Les 
communautés de Baar, Adliswil et Zurich continuent de soute-
nir avec beaucoup d’engagement une petite initiative d’aide à 
l’Ukraine. Elles collectent des biens et des dons ou s’engagent 
en tant que chauffeurs pour acheminer les livraisons d’aide à 
la frontière ukrainienne. Comme les années précédentes, sept 
trajets ont été effectués en 2025 : grâce à 29 véhicules au total, 
environ 29,5 tonnes de matériel humanitaire, d’une valeur de 
815 000 CHF, ont pu être acheminées jusqu’à la frontière ukrai-
nienne. Parmi ces dons figuraient 6,3 t de matériel hospitalier, 
6,4 t d’aliments pour bébés, 635 kg de couches, 2,7 t de produits 
d’hygiène, 2 t d’aliments pour animaux, 122 générateurs, 470 
kg de bougies et de cire, 252 ordinateurs portables, 217 couver-
tures chaudes et sacs de couchage, ainsi que 1 525 cadeaux de 
Noël emballés avec amour, et bien plus encore. Ces marchandises ont été distribuées en continu par nos par-
tenaires ukrainiens dans tout le pays à des hôpitaux, des maisons de retraite et des personnes dans le besoin.

www.engagiert-mit-herz.ch

Le groupe musical tessinois « Note di Dono », fondé en 1992, a assuré l‘accompagnement musical de cinq 
messes en 2025, toutes diffusées par « rete 2 », la radio de la Suisse italienne. Les fonds récoltés ont été affec-
tés à des projets soutenus par l‘AMU (Azione Mondo Unito, coopération au développement du Mouvement 
des Focolari).

Créations Solidaires : Le Mouvement des Focolari de la région 
de Genève et de la France voisine poursuit son engagement en 
partenariat avec « Créations Solidaires ». Il s’agit d’une associa-
tion franco-genevoise qui fait connaître et soutient des projets 
humanitaires et d’intérêt général à vocation écologique. En 
2025, plusieurs initiatives musicales et caritatives ont concrète-
ment exprimé la solidarité du Mouvement des Focolari envers 
les populations touchées par la guerre ou la détresse. En janvier, 
un concert de solidarité organisé à Onex avec le pianiste Philip-
pe El Hage a permis de soutenir l’IRAP au Liban. L’IRAP (Institut 
de Rééducation Audio-Phonétique) est une école pour enfants 
malentendants. En mai, un concert en faveur de l’Ukraine a été 
organisé à Thônes afin de remercier la population pour l’accu-
eil des réfugiés ukrainiens ; cette initiative a permis de récolter 
1 025 euros. En août, un concert de bienfaisance en faveur du 
Cameroun a rassemblé 70 personnes dans une ambiance cha-
leureuse et a permis de récolter 1 560 euros au profit de l’asso-
ciation APESE (Association pour la Promotion Sociale, Éducative 
et Sanitaire). Cette organisation camerounaise vient en aide aux 
personnes défavorisées par le biais de campagnes de santé me-
nées dans des villes du Cameroun et d’Afrique centrale.
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15 avril et 8 novembre : Lors des « journées de raccommodage » 
à Berne, on raccommode les trous dans les pantalons d’enfants, 
on raccourcit les jambes trop longues, on répare les coutures 
déchirées et on remet bien d’autres choses en état. Le tout 
dans une ambiance formidable parmi les couturières, jeunes et 
un peu plus âgées. « Dans la pièce voisine, autour d’un café et 
d’une part de gâteau, des conversations intéressantes se sont 
engagées avec des personnes venues jeter un coup d’œil spon-
tanément. Le 15 avril, plus de 600 CHF ont été récoltés. Cela 
permettra de venir en aide à 286 familles issues de trois com-
munautés autochtones de l’Amazonie brésilienne », écrivent les Focolari de Berne. Lors de la 5e journée de 
raccommodage en novembre, une équipe de neuf personnes de différentes générations a réparé ce qui était 
abîmé et a donné une seconde vie à 123 vieux vêtements. Huit personnes sont même venues apporter des 
vêtements à réparer le jour même et se sont attardées autour d’un café et d’une part de gâteau. Cette action 
a permis de récolter 672 CHF de dons destinés à un projet social en Namibie.

4 mai : Run4unity (voir 1.1, Enfants, jeunes et jeunes adultes)

10 mai : Toute la communauté des Focolari de Zurich s‘est mobi-
lisée pour collecter des fonds en vue de la création d‘une crèche 
en Tanzanie, avec un résultat formidable de plus de 2 000 francs 
! (voir 1.1.)

La journée d‘action des Gen pour Iringa (Tanzanie) sera un mo-
ment très spécial pour la famille des Focolari – Mariapolis.

5.	Formation continue

22 février : À Martigny, une soixantaine de personnes a assisté à 
une conférence donnée par Reginamaria Eder sur le thème « Le 
pouvoir libérateur du pardon ». La diversité du public, la qualité 
de la conférence et les échanges qui ont suivi ont permis à de 
nombreuses personnes de découvrir un cheminement intérieur 
exigeant, mais profondément porteur d‘espoir.
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6.	Prévention des abus

En Suisse, des lignes directrices élaborées depuis 2010 en collaboration avec un organisme spécialisé in-
dépendant existent pour la prévention des violences sexuelles à l’encontre des mineurs. Une commission 
actualise régulièrement ces lignes directrices, élabore des programmes de formation et du matériel destiné 
aux membres et aux engagés du Mouvement des Focolari, et se tient à disposition pour toute question, sig-
nalement ou suspicion : kommission.praevention@fokolar.ch 

Le Mouvement des Focolari en Allemagne, en Autriche et en Suisse a par ailleurs mis en place depuis juin 
2021 un point de contact avec des interlocuteurs spécialisés dans les cas d’abus spirituels. Ces personnes se 
tiennent à la disposition de tous ceux qui souhaitent faire part de leurs préoccupations, problèmes ou plain-
tes à ce sujet.

Un rapport d’activité sur le thème « Les abus au sein du Mouvement des Focolari » est publié chaque année 
sur le site web : https://focolari.ch/page/prevention-des-abus 

7.	Entreprises

7.1	 Dialoghotel Eckstein

Personnel : après une année de vacance – comblée par Willy 
Graf et son adjointe –, le poste de chef de réception a pu être 
pourvu. « Grâce aux compétences sociales et professionnelles 
élevées de la nouvelle réceptionniste et à sa grande expérience 
avec les apprentis, nous avons déjà pu obtenir, dès l’automne, 
l’agrément d’entreprise formatrice pour les apprentis », écrit 
Willy Graf. « Nous avons obtenu le label « TOP 2 Entreprise for-
matrice » et pourrons ainsi proposer dès l’année prochaine les 
apprentissages d’« employé(e) de commerce HGT » (Hôtellerie-
Restauration-Tourisme) ou de spécialiste en communication hô-
telière (HoKo). Nous disposons déjà de l’autorisation de former 
des « spécialistes en hôtellerie et en gestion ménagère » et une 
apprentie est employée chez nous. »

Entretien : le toit-terrasse du bâtiment B, l’aile latérale compre-
nant trois étages de chambres d’hôtel et la salle de conférences « 
Rigi », a été rénové et équipé d’une installation photovoltaïque. 
Celle-ci produit notre propre électricité et devrait contribuer à 
réduire les coûts énergétiques.

Afin que l’ensemble de l’hôtel soit accessible aux personnes à 
mobilité réduite et que toutes les salles de conférences soient 
également accessibles en fauteuil roulant, nous avons également 
équipé la salle « Rigi » d’un monte-escalier.

Après des décennies d’utilisation intensive, nous avons remplacé 
les chaises en plastique rouges de la grande salle par des chaises 
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de conférence modernes, confortables et empilables. Les anciennes chaises ont trouvé une « seconde vie » et 
se trouvent désormais dans une église en Ukraine, où une organisation humanitaire suisse les a acheminées.

7.2	 Maison d’édition et librairie Neue Stadt Suisse

« L‘année écoulée a été marquée par des défis considérables pour le secteur du 
livre dans son ensemble, et donc également pour notre petite librairie », écrit 
Albina Fässler, directrice générale de Neue Stadt Suisse. « La forte hausse des 
coûts de production et de logistique nous a contraints à ajuster les prix de nos 
abonnements (Neue Stadt, Mariapoli, Magnifikat) afin de pouvoir continuer à 
garantir une qualité fiable et un travail éditorial durable. En raison d’un budget 
serré, nous avons également dû réduire nos taux d’occupation de 40 %. Nous 
sommes d’autant plus reconnaissants du soutien fidèle et précieux de nos quel-
que 10 bénévoles !

L’un des moments forts de l’année écoulée a été le livre « Zu Fuss nach Jerusalem 
» de Rosanna Brusadelli (Baar). Cet ouvrage a rencontré un succès exceptionnel 
et s’est très bien vendu. Nous avons pu présenter notre gamme de produits lors 
du marché monastique (les 13 et 14 juin à la gare centrale de Zurich) et lors d’une 
journée portes ouvertes organisée un dimanche pour les participants au culte de 
l’ICF au Dialoghotel de Baar. »
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8.	Communion des biens et dons 2025
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*Beaucoup de personnes engagées dans le Mouvement des Focolari donnent des contributions régulières,
en fonction de leurs possibilités et après accord au sein de leur propre famille. Celles-ci sont utilisées pour
des tâches au sein du Mouvement des Focolari (dans leur propre groupe, en Suisse et dans le monde) ainsi
que pour soutenir des personnes dans le besoin en Suisse et dans le monde. Les fonds non utilisés pour des
interventions dans le propre groupe ou en Suisse sont transférés pour des actions et des besoins dans le
monde entier.


